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MOBNING PÅ ARBEJDSPLADSEN 
 

Årsager, forebyggelse og håndtering 
 

Temadag  
 
 

DAGENS PROGRAM 
 

 
09.00 – 09.10    Velkommen      
                           
                          Hvem er Gitte Strandgaard? 
 
                          Gennemgang af dagens program 
 
09.10 – 09.50    Hvad er mobning? 
                           
                          Hvordan kommer den til udtryk? 
                           
                          Årsager, forebyggelse og håndtering 
                           
                          Mulighed for spørgsmål fra deltagerne 
 
09.50 – 10.00    Pause 
 
10.00 – 10.50    Gruppearbejde 
                            
                          Med fokus på den mobberamte, mobbere og vidner til mobning 
 
10.50 – 11.00    Pause 
 
11.00 – 11.50    Fremlæggelse og debat 
 
11.50 – 12.00    Evaluering  
 
                            
 
 
 
 
 
 


